
 
 

BAYHOST (Bayerisches Hochschulzentrum für Mittel-, Ost- und Südosteuropa) 

Dokumentation zur Verwendung der Studienzuschüsse für den Erhebungszeitraum vom 
01.10.2013 bis 31.12.2014 

 

BAYHOST erhielt Studienzuschüsse zur Finanzierung einer zusätzlichen Halbtagskraft. Im 
Sommersemester 2013 wurde diese aus Studienbeiträgen finanziert. Ohne Studienzuschüsse hätte 
diese Halbtagskraft ab Oktober 2013 nicht weiter beschäftigt werden können. 

Ihre Aufgaben sind folgende: 

1. Praktikumsberatung 
 

• Beratung von Studierenden bei der Suche nach Praktikumsplätzen in Mittel-, Ost- und 
Südosteuropa sowie nach Praktika in Deutschland mit inhaltlichem Bezug zum östlichen 
Europa 

• Erläuterung der erforderlichen Bewerbungsunterlagen in verschiedenen Ländern 
• Unterstützung bei der ersten Kontaktaufnahme mit geeigneten Unternehmen, sozialen, 

politischen und kulturellen Organisationen, Medien etc.  
• Vermittlung von Kontakten zu einheimischen Studierenden am Praktikumsort, Tipps zu 

Zimmersuche, Visum / Aufenthalt, Versicherung, Fördermitteln für Praktika 
• Praktikumsbörse im Internet mit aktuellen Ausschreibungen, Bewerbungshilfen und 

Erfahrungsberichten 

Dabei werden die individuellen Studienfächer, Interessen, gewünschten Zielländer und 
Einsatzbereiche berücksichtigt.  

Ohne die zusätzliche Halbtagskraft müsste die individuelle Beratung sehr eingeschränkt werden, 
vielfach könnten nur pauschale Informationen bereitgestellt werden. Gerade im östlichen Europa, 
wo Praktika nicht regulär in großer Zahl angeboten werden, kommen diese häufig auf individuelle 
Anfrage zu Stande. Die Unterstützung der Studierenden durch eine Hochschuleinrichtung wie 
BAYHOST und deren Netzwerk erhöht dabei deutlich die Erfolgsaussichten.  

2014 wurden 26 Studierende der Universität Regensburg individuell bei der Suche nach einem 
Praktikumsplatz beraten. In sieben Fällen kamen Praktika u.a. in Polen, Tschechien, der Ukraine 
und Estland zustande. Die Praktikanten verfassten im Anschluss Erfahrungsberichte, die für 
Interessierte auf den Internetseiten der Praktikumsbörse zur Verfügung gestellt werden. 

Die von BAYHOST bisher aus Studienbeiträgen eingesetzte Halbtagskraft verfügt über Praxis- und 
Studienerfahrung in verschiedenen Ländern des östlichen Europas und kann die Studierenden 
daher aus erster Hand beraten und optimal auf einen Auslandsaufenthalt vorbereiten und 
wertvolle Tipps zur Berufsvorbereitung geben. Das Angebot wird regelmäßig in Anspruch 
genommen und stößt auf großen Zuspruch seitens der Studierenden, die trotz der Fülle an 
Beratungsangeboten die Expertise und das Spezialwissen um die Region  Mittel-, Ost- und 
Südosteuropa im Bereich Praktikumsmöglichkeiten und landesspezifische Charakteristika des 
Arbeitsmarktes sehr zu schätzen wissen. 



 
 

2. Verbesserung des Lehrangebots der Universität 
 

• Je Semester eine Übung und ein zusätzliches Blockseminar im Sommer 2014 zur Thematik 
berufsvorbereitender Auslandspraktika im östlichen Europa und der Stärkung 
interkultureller Kompetenz. Diese Veranstaltungen stehen grundsätzlich allen Studierenden 
der Universität Regensburg offen und können je nach Fächerordnung als 
Leistungsnachweis ins Studium eingebracht werden. 

• Interdisziplinäre Seminare im Rahmen des konsekutiven Masterstudienganges Ost-West-
Studien, an denen insgesamt 47 Studierende der Universität Regensburg teilnahmen. 

• BAYHOST bietet zudem wechselnde Austauschprojekte für Studierende aus Bayern und 
dem östlichen Europa an. Der zusätzliche Mitarbeiter ist für die Betreuung der 
studentischen TeilnehmerInnen vor und während der Projekte zuständig. 

• Im Wintersemester  2013/14 nahmen zwei Studierende der Universität Regensburg von 
insgesamt 10 Studierenden aus Bayern am deutsch-ukrainischen Seminar „Cultures of 
Conflict“ in Regensburg und Odessa teil. 

• 2014 nahmen 4 Studierende der Universität Regensburg am deutsch-ukrainischen Seminar 
zu Wahlen und politischer Partizipation „Was steht auf dem Spiel? Wahlen in der Ukraine“ 
in Weiden und Czernowitz / Ukraine teil. 

 

3. Beratung zu Stipendien und Fördermitteln 
 

• Sommerkurse und Studiensemester im östlichen Europa 

BAYHOST vermittelt Sommerkurs- und Semesterstipendien nach Bulgarien, Kroatien, Polen, 
Rumänien, Serbien, Slowakei, Slowenien, Tschechien und Ungarn.  

Durch die zusätzliche Halbtagsstelle kann BAYHOST die Studierenden im Hinblick auf das 
Stipendienangebot und die Erstellung der Bewerbung ausführlich beraten und auch während des 
Auslandsaufenthaltes für Fragen zur Verfügung stehen. Ebenso informiert BAYHOST über 
alternative Stipendienanbieter, Sommerkurse und Studienmöglichkeiten im östlichen Europa.  

2013 erhielten 7 Studierende der Universität Regensburg ein Stipendium für einen 
Sommersprachkurs oder ein Studiensemester im östlichen Europa, 2014 waren es 10 Studierende 
der Universität Regensburg. 

• Mobilitätsbeihilfen für Forschungsaufenthalte im östlichen Europa 

Das BAYHOST-Programm „Mobilitätsbeihilfen“ fördert individuell organisierte 
Forschungsaufenthalte im östlichen Europa. Interessenten können sich von BAYHOST die 
Bewerbungsmodalitäten erläutern lassen. Außerdem vermittelt BAYHOST Kontakte zu potentiellen 
Gasteinrichtungen.  

 



 
 

2013 wurden im Programm „Mobilitätsbeihilfen für fortgeschrittene Studierende und 
Doktoranden“ 8 Anträge der Universität Regensburg bewilligt, um Forschungsaufenthalte im 
östlichen Europa zu fördern. Im Jahr 2014 waren es 15 Anträge.  

• Mobilitätsbeihilfen für Praktika im östlichen Europa 

2013 wurden 4 Praktika von Studierenden der Universität Regensburg im östlichen Europa 
gefördert. 2014 erhielten 7 Studierende der Universität Regensburg eine Mobilitätsbeihilfe für ein 
Praktikum im östlichen Europa.  

• Jahresstipendiaten aus dem östlichen Europa an der Universität Regensburg 

Im Studienjahr 2013/14 waren 9 BAYHOST-Jahresstipendiaten aus dem östlichen Europa an der 
Universität Regensburg eingeschrieben.  

• Sommerkursstipendiaten an der Universität Regensburg 

BAYHOST betreute 2014 12 Stipendiaten aus dem östlichen Europa, die am internationalen 
Sommerkurs an der Universität Regensburg teilnahmen. 

Die zusätzliche Halbtagskraft ermöglicht es die Präsenz und Beratungskapazität von BAYHOST an 
der Universität Regensburg zu stärken. 

Von Oktober 2013 bis Dezember 2014 hat der Mitarbeiter an acht Informationsveranstaltungen 
verschiedener Lehrstühle und Einrichtungen der Universität Regensburg teilgenommen und die 
Studierenden direkt auf sein Angebot aufmerksam gemacht, darunter unter anderem in 
Veranstaltungen im Fachbereich Jura, Vergleichende Kulturwissenschaften und Slavistik, aus denen 
anschließend zahlreiche Studierende die Beratungsangebote von BAYHOST in Anspruch nahmen. 

Die Studierenden der Universität Regensburg haben die Möglichkeit vor Ort die Sprechstunden des 
BAYHOST-Mitarbeiters zu besuchen sowie außerhalb der Sprechstunden Termine zu vereinbaren.  

 


