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BAYHOST (Bayerisches Hochschulzentrum fiir Mittel-, Ost- und Siidosteuropa)

Dokumentation der Studienzuschisse - Verwendungszeitraum vom 01.01.2016 bis
31.12.2016

BAYHOST erhielt im genannten Zeitraum Studienzuschusse zur Finanzierung einer zusatzlichen
Halbtagskraft.

lhre Aufgaben waren folgende:

1. Praktikumsberatung

e Beratung von Studierenden bei der Suche nach Praktikumsplatzen in Mittel-, Ost- und
Sudosteuropa sowie nach Praktika in Deutschland mit inhaltlichem Bezug zum 0stlichen
Europa

e Erlduterung der erforderlichen Bewerbungsunterlagen in verschiedenen Landern

e Unterstitzung bei der ersten Kontaktaufnahme mit geeigneten Unternehmen, sozialen,
politischen und kulturellen Organisationen, Medien etc.

e Vermittlung von Kontakten zu einheimischen Studierenden am Praktikumsort, Tipps zu
Zimmersuche, Visum / Aufenthalt, Versicherung, Fordermitteln fir Praktika

e Praktikumsborse im Internet mit aktuellen Ausschreibungen, Bewerbungshilfen und
Erfahrungsberichten

Dabei wurden die individuellen Studienfacher, Interessen, gewunschten Ziellander und
Einsatzbereiche berlcksichtigt.

Gerade im 6stlichen Europa, wo Praktika nicht regular in grofSer Zahl angeboten werden, kommen
diese haufig auf individuelle Anfrage zu Stande. Die Unterstlitzung der Studierenden durch eine
Hochschuleinrichtung wie BAYHOST und deren Netzwerk erhoht dabei deutlich die
Erfolgsaussichten.

Im Jahr 2016 wurden 19 Studierende der
Praktikumsvermittlung Universitat Regensburg individuell bei
der Suche nach einem Praktikumsplatz
beraten. 7 davon haben aufgrund der
Beratung durch BAYHOST die Zusage fur
ein Praktikum erhalten, davon drei in der
M Laufende Ukraine, jeweils eines in Rumanien und
Beratung Serbien und zwei in Tschechien. Fir die
M Vermittelte  weijteren Studierenden wurde nach
Praktika geeigneten  Einrichtungen  fur  ein
Praktikum recherchiert und Kontakte zu
diesen hergestellt. Sie befinden sich

derzeit noch im Bewerbungsprozess.
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Die Praktikantinnen und Praktikanten werden im Anschluss Erfahrungsberichte verfassen, die fur
Interessierte auf den Internetseiten der Praktikumsborse zur Verfligung gestellt werden.

Die Anfragen kamen aus Studiengangen mit inhaltlichem Bezug zum 6stlichen Europa (Ost-West-
Studien, Osteuropastudien, Stdosteuropastudien), der Politikwissenschaft, Volkswirtschaftslehre,
Psychologie, Sonderpadagogik, Vergleichenden Kulturwissenschaft, Deutsch als Fremdsprache,
Medieninformatik und Biologie.

Der aus Studienzuschissen finanzierte Mitarbeiter widmete sich aktiv der Akquisition neuer
Praktikumsplatze und kontaktierte dafur direkt 20 Unternehmen und Non-Profit-Organisationen in
Deutschland, Polen, Tschechien, Ungarn, Rumanien, Mazedonien und der Ukraine. Die meisten
davon erklarten sich bereit, Praktikumsbewerbungen zu prifen oder stellten BAYHOST
Praktikumsausschreibungen zur Verfugung.

35 Praktikumsausschreibungen wurden im Jahr 2016 neu auf die Website gestellt und per E-Mail
an die interessierten Studierenden und geeignete Multiplikatoren an der Universitat Regensburg
weitergeleitet (z.B. Career Service, Koordinatoren von Studiengangen mit Bezug zum O&stlichen
Europa).

Ausschreibungen auf der Website
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Verbesserung der Studienbedingungen aufgrund der Praktikumsberatung

An der Universitat Regensburg bildet die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit Mittel-, Ost-
und Sudosteuropa vor allem in den Geistes-, Sozial-, Wirtschafts- und Rechtswissenschaften einen
ausgepragten Schwerpunkt. Mehrere Studiengange haben einen expliziten Bezug zu einem oder
mehreren Landern dieser Region. Daruber hinaus pflegt die Universitat Regensburg lebendige
Partnerschaften und Austauschprogramme mit einer Vielzahl an Hochschulen im 6stlichen Europa,
die sich auf alle Fachbereiche, auch in den Naturwissenschaften, erstrecken.

Die auf Praktikumsberatung spezialisierte Stelle bei BAYHOST bot den Studierenden eine sinnvolle
Erganzung zu den vielfaltigen Studienangeboten und Austauschmoglichkeiten im akademischen
Bereich, denn die von BAYHOST vermittelten Praktika waren vor allem im aufSeruniversitaren
Bereich angesiedelt, wie z.B. in Wirtschaft, Kultur, Zivilgesellschaft und Medien. Darunter waren
bisher Praktika bei VW in Bratislava, einer Messegesellschaft im tschechischen



Brno, einer Anwaltskanzlei in Bukarest, einem Radiosender und einer Stiftung in Kiew, einer NGO
in Belgrad u.v.a.

Fr einen erfolgreichen Berufseinstieg sind praktische Erfahrungen wahrend des Studiums
unerlasslich. Die Studierenden der Universitat Regensburg, die ein Studium mit Bezug zum
ostlichen Europa gewahlt haben, méchten spater auch beruflich damit zu tun haben und
bendtigen daher Kontakte zu entsprechenden Arbeitgebern und die Moglichkeit, diese im Rahmen
von Praktika kennenzulernen.

Die Arbeitsmarkte und wirtschaftlichen Strukturen in Mittel-, Ost- und Stdosteuropa
unterscheiden sich sehr stark von denjenigen in Deutschland. Sie sind insbesondere deutlich
weniger transparent, weshalb eine professionelle Unterstltzung bei der Suche nach
Praktikumsmaoglichkeiten sehr hilfreich ist. Die an der Universitat Regensburg vorhandenen Stellen,
die Karriereberatung anbieten, sind nicht auf diese Region spezialisiert und kénnen diese Rolle
daher nur in begrenztem Maf3e ausfillen. BAYHOST kann diese Llcke aufgrund seiner
Regionalkompetenz und Erfahrung und seines Netzwerks schliefSen. Informationen tber bereits
absolvierte Praktika im Ostlichen Europa werden in Form von Erfahrungsberichten auf der Website
und in der individuellen Beratung zur Verflgung gestellt, was den Studierenden viel Zeit erspart.

Um geeignete Praktikumsplatze zu finden, kommen verschiedene Instrumente zum Einsatz, wie
z.B. das regelmaRige Durcharbeiten der Monatszeitschrift ,Ost-West-Contact”, die Uber die
Aktivitaten deutscher Unternehmen im 6stlichen Europa und umgekehrt berichtet.

Zu den Aufgaben des Stelleninhabers gehdrte die Kontaktpflege zu deutschen Unternehmen, die
im 6stlichen Europa tatig sind, z.B. durch den Besuch von Osteuropaveranstaltungen der Industrie-
und Handelskammern. Dadurch werden Praktikumsangebote akquiriert, die auf der Website von
BAYHOST veroffentlicht werden und auf die sich die Studierenden direkt bewerben kénnen. Auf
diese Weise finden einige Studierende ohne individuelle Beratung einen geeigneten
Praktikumsplatz.

In den Jahren 2010, 2012 und 2014 veranstaltete BAYHOST Austauschforen mit Hochschulen aus
der Donauregion, die sich mit der Arbeit der Career Services bzw. dualen (praxisorientierten)
Studiengangen auseinandersetzten. Dadurch hat BAYHOST sich mit den Career Services an den
Hochschulen im Ostlichen Europa vernetzt, soweit diese vorhanden sind. Aufserdem wurde eine
Datenbank erstellt, in der alle Career Services im ostlichen Europa verzeichnet sind. In mehreren
Fallen konnte durch deren Vermittlung ein Praktikumsplatz gefunden werden.

Die ehemaligen Stipendiatinnen und Stipendiaten von BAYHOST aus dem 6stlichen Europa, die
inzwischen im Berufsleben stehen, kdnnen ebenfalls wertvolle Hilfe leisten. BAYHOST pflegt den
Kontakt zu ihnen regelmalSig, z.B. durch Alumni-Akademien und haufigen Informationsaustausch
per E-Mail.

BAYHOST weist daher auch durch seine Netzwerkkontakte sehr gute Voraussetzungen auf, um
Studierende mit Interesse am Ostlichen Europa bei der praxisorientierten Gestaltung ihres Studiums
zu beraten.
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Die Aufgabe des Inhabers der durch die Studienzuschisse geforderten Stelle war es, die
Netzwerkkontakte von BAYHOST fur die Studierenden nutzbar zu machen, die auf der Suche nach
einem Praktikumsplatz im 6stlichen Europa sind.

2. UnterstUtzung der Praktikumsfinanzierung

Praktika im o&stlichen Europa sind haufig unbezahlt oder nur gering vergltet, so dass viele
Studierende sich diese nur mit einer Forderung leisten kénnen, um die zusatzlichen Kosten wie fir
die Anreise und die Unterkunft am Praktikumsort zu decken.

Der aus Studienzuschissen finanzierte Mitarbeiter betreute das BAYHOST-Programm
~Mobilitatsbeihilfen fir Praktika im 6stlichen Europa” und beantwortete den Studierenden Fragen
zur Antragstellung. Vier Studierende der Universitdt Regensburg (Demokratiewissenschaft,
Lehramt Gymnasium, Germanistik, Ost-West-Studien) erhielten eine Forderung flr Praktika in der
Ukraine, Bosnien-Herzegowina, Russland und Tschechien.

Der Mitarbeiter beriet Studierende auBerdem zu alternativen Finanzierungsmaoglichkeiten.

3. Verbesserung des Lehrangebots der Universitat

e Je Semester zwei zusatzliche Blockseminare zur Thematik berufsvorbereitender
Auslandspraktika im 6stlichen Europa und der Starkung interkultureller Kompetenz. Diese
Veranstaltungen standen grundsatzlich allen Studierenden der Universitat Regensburg
offen und konnten je nach Facherordnung als Leistungsnachweis ins Studium eingebracht
werden.

e Beratungsstunden und interaktive Workshops zur Vertiefung der Landerkompetenz
Studierender interdisziplinarer Regionalstudiengange (z.B. Ost-West-Studien, Deutsch-
Polnische Studien, Studosteuropastudien, etc.) mit dem Ziel, ihr Studienprofil zu scharfen
und Forschungsvorhaben und frei wahlbare Studieninhalte am Arbeitsmarkt und der
Hochschullandschaft der Ziellander auszurichten. Von dem Angebot machten zahlreiche
Studierende Gebrauch.

4. Beratung zu Stipendien und Fordermitteln

o Sommerkurse und Studiensemester im ostlichen Europa

BAYHOST vermittelt Sommerkurs- und Semesterstipendien nach Bulgarien, Kroatien, Polen,
Rumanien, Serbien, Slowakei, Slowenien, Tschechien und Ungarn.



Durch die zusatzliche Halbtagsstelle konnte BAYHOST die Studierenden im Hinblick auf das
Stipendienangebot und die Erstellung der Bewerbung ausfuhrlich beraten und auch wahrend des
Auslandsaufenthaltes fir Fragen zur Verfugung stehen. Ebenso informierte BAYHOST Uber
alternative Stipendienanbieter, Sommerkurse und Studienmdglichkeiten im 6stlichen Europa.

2016 erhielten 9 Studierende der Universitat Regensburg ein Stipendium flr einen
Sommersprachkurs im 6stlichen Europa.

Verbesserung der Studienbedingungen durch Stipendien flr Sommersprachkurse und
Semesteraufenthalte im dstlichen Europa

Die Stipendien flUr Sommersprachkurse und Semesteraufenthalte im &stlichen Europa, deren
Vergabe personell betreut werden muss, tragen ebenfalls zur Verbesserung der
Studienbedingungen an der Universitat Regensburg bei. Fur die Studierenden, die sich fachlich auf
das ostliche Europa spezialisieren und/oder die beruflich mit Partnern im Ostlichen Europa
kooperieren mochten, erhdhen Sprachkurs- und Studienaufenthalte im jeweiligen Land deutlich
die Qualitat ihrer akademischen Ausbildung. Ein intensiver, mehrwoéchiger Sprachkurs vor Ort
bringt beim Erlernen einer mittel- oder osteuropdischen Sprache oftmals den Durchbruch, der
durch studienbegleitende Sprachkurse an der Heimatuniversitat alleine noch nicht erreicht werden
kann.

Aufgrund der Beratung von BAYHOST vor Ort an der Universitat Regensburg zu den
Bewerbungsverfahren sind diese Stipendien fur die Regensburger Studierenden leicht zuganglich
und mit weniger Aufwand verbunden als z.B. DAAD-Stipendien, was ebenfalls eine qualitative
Verbesserung der Studienbedingungen bedeutet.

e Mobilitatsbeihilfen fir Forschungsaufenthalte im stlichen Europa

Das BAYHOST-Programm ~Mobilitatsbeihilfen” fordert individuell organisierte
Forschungsaufenthalte fir einzelne Forschende oder Gruppen im 6éstlichen Europa. Interessenten
kdnnen sich von BAYHOST die Bewerbungsmodalitaten erlautern lassen. AufSerdem vermittelt
BAYHOST Kontakte zu potenziellen Gasteinrichtungen.

2016 wurden im Programm ,Mobilitatsbeihilfen fir fortgeschrittene Studierende und
Nachwuchswissenschaftlerinnen und -wissenschaftler” 4 Antrage der Universitat Regensburg
bewilligt, um Forschungsaufenthalte im Ostlichen Europa zu férdern, darunter ein Projekt in
Russland und drei Projekte in Tschechien.

Verbesserung der Studienbedingungen durch Mobilitdtsbeihilfen fiir Forschungsaufenthalte im
ostlichen Europa

Einen Forschungsaufenthalt im Ausland unkompliziert finanzieren zu kénnen stellt einen Vorteil fur
die Studienbedingungen dar. Eine Seminar-, Bachelor- oder Masterarbeit wird durch einen
Auslandsaufenthalt zur Recherche oder zur Beratung durch Wissenschaftler einer
Partnerhochschule inhaltlich aufgewertet. Die Mobilitatsbeihilfen unterscheiden sich von den
Stipendien durch ihre Flexibilitat: Dauer und Lange des Forschungsaufenthalts kdnnen von den
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Studierenden frei bestimmt werden, aufRerdem kommen Aufenthalte in allen Landern Mittel-, Ost-
und Sudosteuropas in Frage, fur die BAYHOST zustandig ist. Die Prasenz und das
Beratungsangebot von BAYHOST vor Ort sorgen auch in diesem Fall fur eine leichte Zuganglichkeit
der finanziellen Unterstutzung.

e Jahresstipendiaten aus dem 6stlichen Europa an der Universitat Regensburg

Im Studienjahr 2015/16 waren 6 BAYHOST-Jahresstipendiatinnen und -stipendiaten aus dem
ostlichen Europa an der Universitat Regensburg eingeschrieben, davon funf aus Tschechien und
ein Stipendiat aus Russland. Im Studienjahr 2016/17 sind 9 BAYHOST-Jahresstipendiatinnen und -
stipendiaten aus dem 6&stlichen Europa an der Universitat Regensburg eingeschrieben, davon vier
aus Tschechien, jeweils eine Graduierte aus Polen, Ungarn, Rumanien und der Ukraine und ein
Graduierter aus der Slowakei.

Durch die zusatzliche Halbtagskraft konnte BAYHOST die Regensburger Jahresstipendiatinnen und
—stipendiaten  besser  betreuen und beraten, z.B. zum Alltag in Regensburg,
verwaltungstechnischen Fragen, den richtigen Anlaufstellen an der Universitat flr verschiedene
Belange, Anpassung der Forderung an besondere Lebenssituationen oder Abweichungen vom
Studienverlauf (langeres Praktikum, Zuverdienstmdglichkeit, Schwangerschaft etc.).

e Informationsveranstaltungen und Beratung an der Universitat Regensburg

Die zusatzliche Halbtagskraft ermdglichte es die Prasenz und Beratungskapazitat von BAYHOST an
der Universitat Regensburg zu starken.
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